
令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

４月
がつ

 

東岩槻
ひがしいわつき

小学校
しょうがっこう

 

うららかな春
はる

がやってきて、新
あたら

しい年度
ね ん ど

が始
はじ

まりました。今年
こ と し

は２５名
めい

の 1年生
ねんせい

が東岩槻
ひがしいわつき

小
しょう

の仲間
な か ま

になりました。上 級 生
じょうきゅうせい

は給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

の過
す

ごし方
かた

や、片
かた

付
づ

けの決
き

まり事
ごと

などを、もう

一度
い ち ど

よく思
おも

い出
だ

し、下級生
かきゅうせい

のお手本
て ほ ん

となるような給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

を過
す

ごしましょう。１年生
ねんせい

も先生
せんせい

や上 級 生
じょうきゅうせい

の教
おし

えてくれることをよく聞
き

いて、おいしく給 食
きゅうしょく

を食
た

べてくださいね。 

１年生
ねんせい

は１７日
にち

（金
きん

）から 

２年生
ねんせい

以上
いじょう

は１０日
にち

（金
きん

）から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東岩槻
ひがしいわつき

小学校
しょうがっこう

の取
とり

組
くみ

  

・給 食
きゅうしょく

に使用
し よ う

している食品
しょくひん

のそれぞれがどのように体
からだ

の役
やく

に立
た

っているか、委員会
いいんかい

（給 食
きゅうしょく

・

放送
ほうそう

）の児童
じ ど う

が毎日
まいにち

掲示
け い じ

をし、給 食
きゅうしょく

に関
かん

する情報
じょうほう

を発信
はっしん

します。 

・給 食
きゅうしょく

のメニューの由来
ゆ ら い

や、珍
めずら

しい食
しょく

材
ざい

の紹
しょう

介
かい

などを、デジタル資料
しりょう

や掲示
け い じ

を活用
かつよう

して行
おこな

い、

楽
たの

しく学
まな

びながら、食
しょく

に対
たい

する理解
り か い

を深
ふか

めます。 

・牛 乳
ぎゅうにゅう

の空
から

パックのリサイクルを実践
じっせん

し、環境
かんきょう

の保全
ほ ぜ ん

に寄
き

与
よ

する態度
た い ど

を養
やしな

います。 

・農作物
のうさくもつ

を育
そだ

てることで、労働
ろうどう

の大切
たいせつ

さを知
し

り、毎日
まいにち

の食事
しょくじ

に感謝
かんしゃ

する心
こころ

を養
やしな

います。 

・食材
しょくざい

の下処理
したしょり

を手伝
て つ だ

うなどして、給
きゅう

食
しょく

が多
おお

くの人
ひと

の手
て

で作
つく

られている事
こと

を学びます。 

給
きゅう

食
しょく

が始
はじ

まります 

 

こんにちは、本校
ほんこう

４年目
ね ん め

の栄養士
えいようし

の安齋
あんざい

です。

今年度
こんねんど

は７名
めい

の調理員
ちょうりいん

がローテーションを組
く

み、基本
き ほ ん

人数
にんずう

6名
めい

で給 食
きゅうしょく

を作
つく

っていきます。 

「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・おいしい給 食
きゅうしょく

」を目
め

指
ざ

してい

ます。よろしくお願
ねが

いします。 
給 食
きゅうしょく

セットの準備
じゅんび

は、 

すんでいますか？ 

・ナプキン 

・くちふきタオル 

・ハブラシ 

・コップ 

・マスク 



 小学校
しょうがっこう

の給
きゅう

食費
しょくひ

の無償化
むしょうか

について  

令和
れ い わ

8年度
ね ん ど

の 4月
がつ

から、さいたま市立
し り つ

の小学校
しょうがっこう

と特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

小学部
しょうがくぶ

の給
きゅう

食費
しょくひ

が無償化
むしょうか

されま

した。これにより今
いま

まで使用
し よ う

していた、給
きゅう

食費
しょくひ

の口座
こ う ざ

から８年度
ね ん ど

の給
きゅう

食費
しょくひ

が引
ひ

き落
お

とされる事
こと

は

なくなりました。中
ちゅう

学校
がっこう

については支援
し え ん

額
がく

が増加
ぞ う か

し、７年度
ね ん ど

の価格
か か く

が維持
い じ

されております。 

今年
こ と し

の年間
ねんかん

給 食
きゅうしょく

回数
かいすう

は１８２回
かい

、１食
しょく

あたり３３３円
えん

を食材費
しょくざいひ

として運用
うんよう

していきますので、

約
やく

６万円
まんえん

が国
くに

と市
し

から交付
こ う ふ

される事
こと

になります。詳
くわ

しくは下記
か き

のwebサイトで確認
かくにん

できます。 

掲載
けいさい

場所
ば し ょ

 市
し

ホームページトップページ＞子
こ

育
そだ

て・教
きょう

育
いく

＞教
きょう

育
いく

＞学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

＞学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の取
とり

組
くみ

 

https://ｗｗw.city.saitama.lg.jp/003/002/014/001/p128487.html 

 

 給 食
きゅうしょく

回数
かいすう

など  

各学年
かくがくねん

の行事
ぎょうじ

によって給 食
きゅうしょく

の回数
かいすう

はちがいますが、そのことで返金
へんきん

等
とう

が生
しょう

じることはありま

せん。長期
ちょうき

欠席
けっせき

等
とう

に関
かん

しても返金
へんきん

は有
あ

りませんが、「学校給食喫食
がっこうきゅうしょくきっしょく

内容
ないよう

変更届
へんこうとどけ

」を学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

する必要
ひつよう

があります。書
しょ

式
しき

は学校
がっこう

に用意
よ う い

してあるので担任
たんにん

にお声
こえ

がけください。（市
し

のホームペー

ジからダウンロードする事
こと

もできます） 

アレルギー対応
たいおう

について 

 食物
しょくもつ

アレルギーを持
も

っている児童
じ ど う

のために、給 食
きゅうしょく

室
しつ

では除去
じょきょ

等
とう

の対応
たいおう

を行
おこな

っています。この

対応
たいおう

を受
う

けるためには、病院
びょういん

でアレルギーの診断
しんだん

を受
う

けて学校
がっこう

生活
せいかつ

管理
か ん り

指導表
しどうひょう

を書
か

いてもらい、

学校
がっこう

に提出
ていしゅつ

していただく必要
ひつよう

があります。その内容
ないよう

を吟味
ぎ ん み

した上
うえ

で、保護者
ほ ご し ゃ

・担任
たんにん

・栄養士
えいようし

・養護
よ う ご

・

管理
か ん り

職
しょく

が面談
めんだん

を含
ふく

む打
う

ち合
あ

わせをして、その児童
じ ど う

に対
たい

する対応
たいおう

内容
ないよう

が決定
けってい

されます。 

地元
じ も と

シェフのよる給 食
きゅうしょく

を予定
よ て い

しています 

 今年度
こんねんど

は「シェフ給 食
きゅうしょく

」を行
おこな

う予定
よ て い

です。まだ計画
けいかく

の段階
だんかい

なので、いつどのジャンルのシェ

フが来
き

てくださるかは不明
ふ め い

です。前回
ぜんかい

は令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

に実施
じ っ し

されているので、１年
ねん

から６年
ねん

のどの学
がく

年
ねん

も等
ひと

しく初
はじ

めての「シェフ給 食
きゅうしょく

」になります。 

https://www.city.saitama.lg.jp/003/002/014/001/p128487.html

