
 

令和
れ い わ

 ８年 ３月  

東岩槻
ひがしいわつき

小学校
しょうがっこう

  

 

梅
うめ

が咲
さ

き、温
あたた

かい風
かぜ

が吹
ふ

き、春
はる

が近
ちか

づいていることが実感
じっかん

できるようになってきました。寒暖
かんだん

の差
さ

が激
はげ

しく、体調
たいちょう

の管理
か ん り

が難
むずか

しい時期
じ き

ですが、進級
しんきゅう

や卒業式
そつぎょうしき

などの人生
じんせい

の節目
ふ し め

となる行事
ぎょうじ

がある季節
き せ つ

となります。食事
しょくじ

や睡眠
すいみん

、適度
て き ど

な運動
うんどう

に気
き

を配
くば

り、生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を見
み

つめ直すなどし、

元気
げ ん き

に過
す

ごせるように心掛
こころが

けましょう。 

２月２６日にありがとうの会
かい

が行
おこな

われました 

普段
ふ だ ん

から学校
がっこう

の運営
うんえい

にご協 力
きょうりょく

いただいている地域
ち い き

の方々
かたがた

を 

お迎
むか

えして、代表
だいひょう

児童
じ ど う

と給 食
きゅうしょく

を食
た

べていただきました。 

ご招待
しょうたい

に応
おう

じていただけた１２名
めい

のお客
きゃく

様
さま

と、１３名
めい

の 

児童
じ ど う

の代表
だいひょう

が多目的室
たもくてきしつ

で会食
かいしょく

しました。盛
も

り付
つ

けは６年生
ねんせい

 

が担当
たんとう

してくれましたので、配膳
はいぜん

の様子
よ う す

も見
み

ていただけました。 

いつもと違
ちが

う場
ば

所
しょ

で行
おこな

うお客
きゃく

様
さま

との会食
かいしょく

は、緊張
きんちょう

もしたようですが、やさしくお声
こえ

がけい

ただけたようで楽
たの

しく過
す

ごせたようでした。食後
しょくご

はそのまま体育館
たいいくかん

に移動
い ど う

して、学校
がっこう

全体
ぜんたい

でのあ

りがとうの会
かい

が行
おこな

われました。 

 ビスデザートで防災食
ぼうさいしょく

をリメイクしました  

非常用
ひじょうよう

食 料
しょくりょう

のビスケットを給 食
きゅうしょく

に活用
かつよう

しました。去年
きょねん

はチーズ 

             味
あじ

でしたが、今年
こ と し

はカスタードにアンゼリカを合
あ

わせてみました。 

              アンゼリカを見
み

るのが初
はじ

めてな児童
じ ど う

もいて、当
とう

日
じつ

のお昼
ひる

の放
ほう

送
そう

を聞
き

 

けば正体
しょうたい

がわかると伝
つた

えると、真
しん

剣
けん

に聞
き

き入
い

っていました。 

２６日のメニュー  

色合
い ろ あ

いがキレイ💛 



東岩槻
ひがしいわつき

小学校
しょうがっこう

は開
かい

校
こう

５５周
しゅう

年
ねん

です 

 ３月３日は東岩槻
ひがしいわつき

小
しょう

の開校
かいこう

記念
き ね ん

日
び

です。昭和
しょうわ

４６年
ねん

に開校
かいこう

して以来
い ら い

、５５年
ねん

の歴史
れ き し

が刻
きざ

まれて

きました。３月の給 食
きゅうしょく

ではそれを記念
き ね ん

して特別
とくべつ

なメニューを出
だ

します。東岩槻
ひがしいわつき

小
しょう

と、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の５５年
ねん

の歴史
れ き し

をリンクさせたメニューを登場
とうじょう

させて、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

がどのように変化
へ ん か

してきたの

かを伝
つた

えます。そのために「埼玉県
さいたまけん

学校
がっこう

給 食 会
きゅうしょくかい

」という所
ところ

から、昭和
しょうわ

４０年代
ねんだい

から１０年
ねん

おき

に５つの「当時
と う じ

の給 食
きゅうしょく

を復刻
ふっこく

した食品
しょくひん

サンプル」をお借
か

りしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

昭和
しょうわ

時代
じ だ い

の牛 乳
ぎゅうにゅう

がビン装
そう

だったり、付
つ

け合
あ

わせの野菜
や さ い

が生
なま

の千切
せ ん ぎ

りキャベツだったりと、けっ

こう今
いま

とは違
ちが

う部分
ぶ ぶ ん

が見受
み う

けられます。そういう所
ところ

は、現代風
げんだいふう

にアレンジしました。 

なつかしの給 食
きゅうしょく

を基
もと

にして給 食
きゅうしょく

に取
と

り入
い

れます      赤字
あ か じ

の日
ひ

に実施
じ っ し

 

・昭
しょう

和
わ

４０年
ねん

代
だい

… ミートスパゲッティ フレンチサラダ プリン ２日（月） 

・昭
しょう

和
わ

５０年
ねん

代
だい

… ごはん がめ煮
に

 ヨーグルトサラダ チーズ  ５日（木） 

・昭
しょう

和
わ

６０年
ねん

代
だい

… 麦飯
むぎめし

 巻蒸
ま き む

し 高野豆腐
こ う や ど う ふ

の和
あ

え物
もの

 みそ汁
しる

 千切
せ ん ぎ

りキャベツ  １７日（火） 

・平成
へいせい

初期
し ょ き

  … いりこ飯
めし

 菜
な

の花
はな

蒸
む

し 呉
ご

汁
じる

 茹
ゆ

で野
や

菜
さい

 キウイフルーツ  １３日（金） 

・平
へい

成
せい

１０年
ねん

代
だい

… だんべいうどん アジのモロコシ揚
あ

げ 荏
え

胡麻
ご ま

あえ みかん  １１日（水） 

           このような過去
か こ

の給 食
きゅうしょく

を再現
さいげん

した、食品
しょくひん

サンプルなどを集
あつ

めている 

「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

歴史館
れきしかん

」が北本市
きたもとし

にあります。日本
に ほ ん

唯一
ゆいいつ

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

を主軸
しゅじく

 

にした施設
し せ つ

で、はとバスツアーに組
く

み込
こ

まれたりするそうです。 

昇降
しょうこう

口
ぐち

にあるガラスケースの中
なか

に年代
ねんだい

順
じゅん

に展示
て ん じ

しました 


